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En une semaine, la moitié des collégiens des Sables-Blancs aura participé au jeu de l’Oie proposé 
dans le cadre de la Journée nationale de lutte contre le harcèlement scolaire. 

Promotion après promotion, les collèges publics et privés doivent sensibiliser les élèves au 
harcèlement scolaire. Un travail incessant qui s’est traduit, la semaine dernière, par un jeu de l’Oie 
proposé aux collégiens des Sables-Blancs, dans le cadre de la Journée nationale de la lutte contre le 
harcèlement.

« Au total, la moitié de nos élèves aura participé à ce jeu bien connu de tous », indiquait, jeudi, 
Kévin Souron, conseiller pédagogique aux Sables-Blancs. À chaque case une question de 
sensibilisation au harcèlement à l’école : les garçons ont-ils le droit d’avoir les cheveux longs ? 
Qu’est-ce que le consentement ? Avons-nous le droit de publier des photos des copains sur les 
réseaux sociaux et de les commenter sans bienveillance ? Autant de questions qui doivent amener 
les adolescents à réfléchir à leur attitude et à leur comportement. « Sur les groupes que les jeunes 
créent sur les réseaux sociaux, ça dérape souvent. Nous sommes là pour rappeler les règles et 
tempérer leurs propos », précise le CPE.



Le programme pHARE
Le collège des Sables-Blancs s’inscrit plus largement dans le programme pHARE déployé par 
l’académie de Rennes. Celui-ci mesure le climat scolaire, prévient les phénomènes de harcèlement, 
forme une communauté protectrice de professionnels et aussi d’élèves regroupés dans les conseils 
de vie collégienne. « Aux Sables-Blancs, des enseignants, des surveillants et des jeunes ont été 
formés pour bien réagir », note Kévin Souron. Tout au long de l’année, l’établissement invite en 
outre ses élèves à participer à des cinés-débats ou encore à développer leur empathie. « Nous 
sommes une petite structure de 280 élèves. Ils font confiance aux adultes qu’ils vont voir facilement
en cas de problème », termine le conseiller.
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