
Numéro 1 et numéro unique ! Mai 2021.

Les  articles  que  vous allez  lire  dans  ce journal  ont  été  rédigés  par  les
journalistes  en  herbe  de  la  4D.  C'était  un  travail  d'expression  écrite
clôturant la séquence sur l'information, en cours de français.
Bravo à tous et à chacun. Mme Gil. Professeur de français et rédactrice en chef occasionnelle.

 
Masqués ! Pas masqués !La classe de 4 D  dans toute sa splendeur ! Tiens ! Louis était là !!!!
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Le port du
masque ?
La galère !
Par Enzo, Nohann et Lou

Voilà plusieurs mois que l'on doit porter
le masque à cause du covid-19, pour ne
pas  transmettre  le  virus  aux  personnes
que l’on croise ou à qui l’on parle.

Les inconvénients :

Mais  ces  masques  sont  vraiment
gênants : on a du mal à respirer, car on
respire  beaucoup  plus  notre  CO2
(dioxyde  de  carbone),  cela  peut  nous
gratter le nez. 
On  doit  aussi  parler  plus  fort  avec  le
masque, car on entend moins bien ce que
l’on dit. 
Pour  les  personnes  qui  portent  des
lunettes ceci fait de la buée. 
De plus, les masques polluent. 
Plus gênant encore, nous ne voyons plus
nos expressions faciales, plus de sourires,
de  lèvres  pincées  ou  de moues
appréciatives ou dépréciatives.

Les bons côtés :

Cependant,  il  y  a  aussi  quelques  bons
côtés :  on  ne  sent  pas  les  mauvaises
haleines de nos interlocuteurs. 
Avec  les  élastiques  des  masques,  nous
pouvons faire des lance-pierres quand on
les  attache  au  bout  d'un  stylo  quatre
couleurs. 
On peut  manger  des chewing-gum sans

se faire repérer.
On voit moins les gens moches. 
Nous pouvons parler avec n’importe qui
sans nous soucier de son haleine. 
C’est  un  accessoire  de  mode
supplémentaire,  pour  les  adeptes  de  la
mode,  c’est  un  plaisir  d’agencer  notre
masque avec notre tenue du jour. 

Mais malgré ces quelques points positifs
inattendus  nous  avons   hâte   de  nous
débarrasser de ses satanés masques ! Pas
vous ?

Problème

Tous à vos calculettes !

Sachant qu'un élève de 5eme ou  4eme a,
en moyenne 26 h de cours par semaine
et qu'il y a 35 semaines de cours dans
une année scolaire, calculez le nombre
d'heures qu'il  aura porté son masque
entre  le  17  Mars  2020  et  le  premier
Juillet 2021 !



Réflexions sur
un

MALENTENDU
Mot bien

entendu mais
mal compris ? 

Par Anouk, Gabin

Le mot  « efféminé »  est-il  une
insulte ?

Insultes : actes ou paroles qui outragent.

Par exemple,  un ami à moi a dit  à  son
adversaire,  sur  le  terrain  de  sport,  qu'il
était efféminé et s'est fait gronder par son
coach. Mais il n'a pas compris pourquoi
car  pour  lui,  efféminé  n'est  pas  une
insulte, il n'a pas pensé à ce 
qu'imaginerait  son  adversaire  en
entendant « efféminé ». Le coach lui dit
alors  que  l'adversaire  avait  interprété  le
mot efféminé, comme avoir des manières
de  « femme »  et  donc  ne  pas  être  un
garçon et donc être gay.

Voyons ce que dit le dictionnaire :
Définition  d'efféminé     :   qui  a  certains
des caractères qu'on prête aux femmes.

Synonymes d'efféminé     :   craintif, délicat,
douillet, féminin, chétif…

Contraires     d'efféminé  :   énergique, mâle,
endurcie, courageux, masculin…

On  observe  que  les  synonymes  et  les
contraires  d'  «  efféminé »  sont  des
stéréotypes  que  la  société  impose  aux
femmes ou aux hommes mais ce n'est pas
normal qu'il y ait des  « critères pour les
femmes »  et  des  critères  « pour  les
hommes ». 

Pourquoi  les  femmes  devraient  être
délicates,  craintives,  douillettes,
chétives ?
Et  pourquoi  les  hommes  devraient  ils
être énergiques, endurcis, courageux… ?
Par exemple il y a des hommes qui sont
craintifs et délicats, et ce n'est pas pour
autant qu'ils sont gay.

Pareil pour les femmes, des femmes sont
courageuses, énergiques et elles n'en sont
pas pour autant des hommes.

Conclusion     :   A  notre  avis  le  mot
« efféminé »  nous  semble  dater  d'une
autre  époque,  il  ne  sert  plus  à  grand-
chose car maintenant de moins en moins
de personnes essaient de correspondre à
ces vieux stéréotypes dépassés.
Pour  répondre  à  la  question  du  début
« efféminé »  est-il  une  insulte ?  Il  peut
être pris pour une insulte oui, mais il ne
devrait plus en être une.
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Recette de cuisine !

Pour faire une 4D 
par Mme Gil

Ingrédients  

Pour un plein d'énergie, prenez 24 ados
garçons  et  filles.  Pas  trop  mûrs  de
préférence.

Préparation 

Dans une salle de classe que vous aurez
au préalable passé au désinfectant, faites
venir  (et  surtout  revenir)  24  ados  (de
belle taille) que vous disposerez tout seul
devant une table (fixez les tables au sol
car elles ont tendance à se rapprocher en
cours de cuisson !)

Pour  donner  plus  de  saveur  à  votre
préparation  choisissez  bien  vos
ingrédients.

1. Sélectionnez 7 à 8 filles sérieuses
et  appliquées,  bien  apprêtées  et
bourrées d'humour. Prenez-en soin,
réservez-les pour la finition.

2. Rajoutez  5  à  6  bavards  pas  trop
épicés, accompagnés de leur crème
de  copains.   Faites-les  mariner
gentiment.

3. Faites  mousser  au batteur 3  ou 4
pipelettes invétérées qui donneront
à l'ensemble un peu de légèreté.

4. Pour  l'assaisonnement,  prenez  un
garçon (de belle taille) au caractère
bien  trempé,  à  la  langue  bien

pendue  qui  pimentera  votre
préparation.   Hachez-le  menu  et
incorporez !

5. Rajoutez 2, 3 zozos bien gratinés.
Bien  disposés  ils  donneront
beaucoup de piquant. ( Attention !
Ne pas en abuser! )

6. Installez  le  solitaire  près  du
radiateur,  laissez-le  au  chaud  le
temps  de  la  préparation,  mais
n'oubliez pas de touiller de temps
en  temps  pour  éviter  qu'il  ne
s'endorme.

7. Incorporez délicatement !

8. Saupoudrez  le  tout  de  blagues
carambar,  de quelques pincées de
jeux de mots vaseux, d'un soupçon
de  grossièretés  (bien  choisies)  et
…  de  beaucoup  de  curiosité,
d'intelligence et de gentillesse .

9. Faites chauffer votre salle à 30 °C
et passez au gril ! 

10.Surveillez  la  cuisson  pour  éviter
tout débordement. 

Enfin , Dégustez !!! 
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Comment les
p’tits jeunes

voient les p’tits
vieux.

Par Aymeric, Gabin L.T et Morgahn

Franchement,  vous,  les  vieux,  
est-ce qu’ils  ne vous énervent pas ? 
Tout  d’abord,  ils  conduisent  très
lentement  ils  ne  sont  jamais  pressés
comme pour faire les magasins. J’aurais
le temps de faire le tour du magasin et de
remplir  mon caddie  5  fois  pendant  que
ma  grand-mère  vient  seulement  de
prendre son deuxième article   ! Ensuite,
ils ont toujours besoin d’aide pour leurs
téléphones alors qu’il  y a pas que nous
leurs petits enfants, pour les aider  ! Et ils
ont besoin que l’on répète tout à chaque
fois que l’on parle! Par exemple je dis :
«Je  vais  démouler  un  cake »
et là, Mamie dit :  «  Qu’est-ce que tu as
dit ? »
 Enfin, on va pas parler de leurs goûts car
ils n’en ont pas !

Franchement,  pour  la  musique  ils
écoutent  des  radios  très  nulles,  la  télé
c’est  pareil  ils  regardent  « slam »  et
« motus ».  Ils  râlent  si  le  son  du
téléphone de leurs petits enfants est trop
fort. 
Bon, pour être tout à fait honnête ,
il  faut  bien  reconnaître :  elles  ont
quelques points positifs les grand-mères.
Elles  font  très  bien  les  crêpes  et  les
gâteaux,  personnellement  je  pourrais  en
manger  tous les  jours !  Elles  font  aussi
du  jardinage  et  elles  font  aussi  de  la

couture.
Quand  elles  ont  le  temps,  elles
s’occupent  de  leurs  petits  enfants
préférés  et  elles  sortent  tellement
d’argent de leur porte-monnaie que tu te
demandes si elles sont en retraite ou pas.
Finalement,  on  se  moque  mais  les
vieux sont  quand même gentils  (mais
parfois ils nous énervent.)
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 Grand mère qui fait des crêpes avec sa 
petite-fille

Il y a des petits enfants qui s'amusent 
avec leurs grands-parents



EN 2050 PLUS
DE POISSONS

DANS LES
OCÉANS ?

Par Sélène Boulnois et Candice Aigeon

Les océans

Si en 2050 rien n’a changé il y aura plus
de  plastique  que  de  poisson  dans  les
océans. « L’absorption  du  CO2  par  les
océans est de plus en plus problématique
entraînant un phénomène d’acidification
qui aura des conséquences sur l’évolution
de toute la chaîne alimentaire » source :
Robert Calcagno « les mers sont les plus
exposées au dérèglement ».

Des milliers de déchets sont jetés en mer
ce qui cause la disparition des animaux
comme  des  tortues  ou  autres  animaux
marins  qui  mangent  le  plastique  ou
s’asphyxient avec …

Le réchauffement climatique

Le réchauffement climatique provoque la
fonte  des  glaces,  car  la  température  a
augmenté depuis le 20ᵉ siècle à cause de
l’activité humaine. La fonte des glaces a
des  conséquences  importantes  comme
l’élévation  du  niveau  de  la  mer,  un
déséquilibre  de  la  chaîne  alimentaires,
car les animaux qui y habitent n’ont plus
d’habitat.  À  cause  de  ce  réchauffement
climatique,  la  Méditerranée  a  gagné  en
moyenne 1 degré  depuis  30  ans  ce  qui

cause  le  manque  d’oxygène  et  le
rétrécissement de centaines d’espèces de
poissons.

Que faire     ?  

Pour diminuer la pollution nous devons
éviter de jeter nos déchets dans la nature,
faire  le  tri  sélectif,  moins  consommer :
utiliser  pour  des petits  trajets  les  vélos,
les trottinettes ou aller à pied et pour les
plus grands trajets faire du covoiturage

« La Méditerranée, une mer de plastiques »
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La déforestation
concerne tout

le monde !
Par Lucas Mathis et Thibaut

La déforestation c’est l’action de détruire
une forêt et de la remplacer par quelque
chose  d’autre.  Comme  construire  des
usines, des maisons, des bâtiments … Ou
même planter des palmiers. Nous allons
vous parler de l’huile de palme.
L’huile de palme c’est une huile végétale
extraite par pression à chaud de la pulpe
des  fruits  du  palmier  à  huile,  un  arbre
originaire  d’Afrique  tropicale  dont  est
aussi tirée l’huile de palmiste, extraite du
noyau de ses fruits.

Penses-tu  que  tu  participes  à  la
déforestation ?

Oui,  indirectement,  parce  que  tu
consommes de l’huile de palme sans le
savoir.  Exemple  de  produits  qui
contiennent  de  l’huile  de  palme :  le
Nutella,  le  mascara,  le crayon à œil,  la
mousse à raser, les plats cuisinés, le lait
maternisé… Le fait  de  brûler  une forêt
pour planter des palmiers fait que la terre
devient  acide  et  ne  peut  plus  être
exploitée pendant des milliers d’années.

Chaque jour un terrain de football est
déforesté. 
Il faut agir maintenant !

Pourquoi ?  Car  la  déforestation
s'amplifie.  L’huile  de palme ne fait  pas
que  déforester,  elle  participe  à  la
disparition  de  certaines  espèces
d’animaux  comme  les  singes,  les
oiseaux,  les  animaux  sauvages,  les
insectes… Car leurs foyers  sont détruits
par  la déforestation,  mais  aussi  à  cause
de la pollution que rejettent les camions.
Je te propose donc de faire attention à ce
que tu manges ça fera une bonne action
santé et même pour la planète. Si tu veux
soutenir  ce  mouvement  il  y  a  plein  de
sites  consacrés  à  ça  et  même
d’associations. Il y a le site Greenpeace
ou WWF.

 Merci à toi !!!!!
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H/F tous égaux ?
Par Téa, Eloise

Les  femmes  sont-elles  égales  aux
hommes au niveau du travail en 2021 ?
Malheureusement  comme  dans
presque  tous  les  pays,  les  femmes ne
sont  toujours  pas  considérées  comme
égales  aux hommes.  Aujourd’hui   les
mentalités doivent changer!

Le salaire  :  Dans la majeure partie des
cas, pour le même poste et pour le même
nombre  d’heures  de  travail,  un  homme
gagne plus  qu’une femme.  En 2016,  le
salaire mensuel net moyen d’un homme
travaillant à temps complet s’élevait à 2
431 euros, tandis que celui d’une femme
était  de  1  969  euros,  soit  un  salaire
inférieur  de  19 %  à  celui  de  son
homologue masculin.  Ce qui  est  égal  à
462 euros d’écart. Source : OCDE.

La  recherche  d’emploi : Prenons
l’exemple d’une  jeune femme de 28 ans
enceinte. Elle recherche un emploi pour
pouvoir  gagner des sous et  être  prête  à
accueillir  sereinement  son  bébé.  Mais
personne  ne  veut  l’embaucher  car  c’est
une femme et elle aura besoin d’un congé
maternité,  ou  quand  son  enfant  sera

malade, elle devra être présente pour lui
et  ne  pourra  donc  pas  être  présente  au
travail.  Les  hommes  ont  moins  de
difficulté à trouver un travail car souvent
ils  ne  prennent  pas  de  congé  paternité
(depuis  plusieurs  années  maintenant  les
hommes ont aussi le droit de prendre des
congés paternité et depuis plusieurs mois,
plus longtemps) ils devraient en prendre
autant que la femme.

Loi précise du congé paternité :
A partir  du 1er juillet  2021, la durée du
congé paternité double pour passer de 14
à  28  jours.  Son  allongement  poursuit
deux objectifs :
Il  offre  de  meilleures  conditions  de
développement  pour  les  nouveaux-nés,
en  permettant  au  second  parent  d’être
plus présent pendant ses premiers jours,
il contribue à un rééquilibrage des tâches
domestiques  et  parentales  entre  les
parents.
Source : Le Gouvernement.

Solutions :  dans  les  familles  dès
l’éducation des jeunes enfants, il faudrait
leur  mettre  en  tête  que  l’homme  doit
avoir la même place que la femme dans
l’éducation de ses enfants. Et qu’il n’y a
pas  des  tâches  réservées  aux  femmes,
d’autres aux hommes, mais que dans une
famille  chacun  doit  participer  au  bon
déroulement de  la vie quotidienne et au
bien-être  de  chacun  selon  ses
compétences,  ses envies,  ses  penchants,
ses disponibilités… Et non son sexe.
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 HOMOPHOBIE ET
HOMOSEXUALITE

Par Louann, Ambre, Elisa

Notre  but  est  de  faire  comprendre  à
certaines  personnes  que  l'homosexualité
n'est  pas  un  choix  tout  comme
l'hétérosexualité et que ce n'est pas non
plus  un crime,  car aimer une personne
ne  se  décide  pas.  On  est  né  avec  une
attirance différente selon les personnes.

L'homophobie qu'est ce que c'est ? 
(Homo=Homosexualité/  Homo =  même
Phobie= peur).

C'est  le  fait  de  rejeter  l'idée  qu'une
personne  puisse  aimer  quelqu'un  du
même sexe. Certains pensent que c'est  «
contre nature » d’autres pensent que c'est
une « maladie », cela entraîne souvent de
la violence verbale et physique.

Pourquoi pensent-ils cela ?

Les  homosexuels  sortent  de  la  norme,
donc ils sont rejetés, pour la majorité un
couple  doit-être  un  homme  et  une
femme, pas une femme et une femme ni
un  homme  et  un  homme,  afin  de
respecter  le  traditionnel  schéma  de  la
famille.

La religion et l'homosexualité :

Une femme a dit dans un de ses tiktoks :  
« si mon enfant est gay, il est mort »   elle
s'est appuyé sur sa religion pour dire que
c'est  que c'est contre nature. 
Nous pensons que cela ne devrait pas être
une  histoire  de  religion  mais  un  choix
personnel. Peu importe la religion chacun
peut  aimer  qui  il  veut,  que  ce  soit  un
garçon ou une fille, d'ailleurs, la religion
n'interdit  pas  l'homosexualité  mais  elle
interdit  les  rapports  sexuels  entre  2
personnes du même sexe.

Conclusion :

Rien  nous  empêche  de  faire  partie  des
LGBT (Lesbienne, gay, bi,  trans etc…).
Il ne faut pas avoir peur des regards, des
critiques  et  des  préjugés  de  certaines
personnes.  Car  il  y  aura  toujours  des
critiques.
Acceptez-vous  comme  vous  êtes  et
acceptez les autres comme ils sont.

Faisons tous preuve d'ouverture 
d'esprit.
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PETIT TOUR
D’HORIZON DES

PRÉJUGÉS
SEXISTES (et

quelques autres)
Par Inès et Capucine

ÊTRE GAY :
Ce n’est pas parce que tu es gay que tu
dois avoir des manières efféminées, que
tu dois forcément aimer le rose ou aimer
te  maquiller,  c’est  la  même chose  pour
les  filles,  elles  ne  sont  pas  obligées  de
s’habiller en jupe, robe ou en crop top,
les garçons aussi peuvent mettre tout ça. 
Le style n’est pas accordé à un genre. 

ÊTRE UN GARCON :
Selon la société, les garçons ne doivent
pas montrer leurs sentiments, se montrer
fort,  ils  doivent  faire  des  sports  de
combats, du foot, rugby…
Ils peuvent se mettre en jeans ou jogging
mais si ils se mettent en robe ou jupe, ils
se font critiquer, la même chose si ils se
maquillent. Ils peuvent aussi parler mal,
on ne leur dira rien.

ÊTRE  UNE FILLE :
Selon  la  société  les  filles  doivent  être
toujours bien habillées, maquillées, elles
doivent  surveiller  leur  langage,  ne  pas
parler mal. Une «vraie» fille doit faire de
la gym, de la danse…
Elles peuvent être sensible, au contraire
des  garçons  qui  se  doivent  de  ne  pas
pleurer.

PRÉJUGÉS SUR LE PHYSIQUE   :  
Depuis  longtemps  le  stéréotype  «des
blondes» existe, il prétend que les filles

blondes seraient moins intelligentes que
les autres filles. Vous connaissez tous une
blague sur les blondes !
De nombreuses   personnes  pensent  que
les gens atteints d’obésité mangent plus
que  les  autres,  sont  fainéants  et
travaillent moins bien.
Selon  beaucoup  de  personnes,  les
anorexiques  ne  font  pas  l’effort  de
manger.
Je  suis  sûre  que  vous  pourriez,  cher
lecteur, rallonger cette liste.

EN CONCLUSION     :   
Il  faut  comprendre  que  être  né(e)  fille,
garçon,  gay… n’a  jamais  été  un  choix.
Donc  respectez  chaque  personne  telle
qu'elle est.
Car entendre des remarques comme «t’es
gay c’est  contre  nature»,  «t’es  née fille
pourquoi  tu  veux  devenir  un  garçon»,
«pourquoi  tu  pleures,  un  vrai  homme
dois  rester  fort»,  «t’es  grosse  arrête  de
manger»,  «t’es  fine,  mange»,  ça  peut
avoir un énorme impact sur celui ou celle
qui l’entend.
Bref, un peu de tolérance dans ce monde
de brute  ne  ferait  pas  de  mal  !  Vivons
ensemble tous différents !
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L’Euro 2020
en 2021 !!??
Par Natteo, Anthony

L’Euro 2020 a été reporté en juin 2021 à
cause de la pandémie  (Covid-19). Pour
la première fois l’Euro se déroulera dans
plusieurs pays et beaucoup de questions
se posent : Les supporters seront-ils là ?
Qui  sont  les  joueurs  qui  seront
sélectionnés  par  Didier  Deschamps ?
Quels sont les pays prétendants au titre
de champion d’Europe ?

Les pays qui accueillent l’Euro 2020 :
Les 12 pays qui accueillent l’Euro 2020 
sont : L’Espagne (Bilbao), l’Italie 
(Rome), Roumanie (Bucarest), 
Azerbaïdjan (Bakou), Hongrie 
(Budapest), Allemagne (Munich), 
Angleterre (Londres), Irlande (Dublin), 
Pays-bas (Amsterdam), Danemark 
(Copenhague), Russie (Saint-
Pétersbourg) et l’Écosse (Glasgow).

Les supporters :
Depuis  plus  d’un  an  que  la  pandémie
mondiale  touche  le  foot,  plus  aucun
supporter ne peut entrer dans les stades.
Les  supporters  pourront-ils  entrer  dans
les stades pour supporter  leur  pays lors
de  l’Euro  2020 ?  Le  pays  d’Europe  le
plus avancé pour accueillir les supporters
dans les stades est l’Angleterre. D’après
le  premier  ministre  anglais  (Boris
Johnson), l’Angleterre pourrait accueillir
les supporters en mai 2021 pour la fin de
saison de la Première League (première
division  anglaise)  sachant  que  l’Euro
2020 débutera en juin 2021, les
 supporters  anglais  pourraient  voir  les

matchs qui se dérouleront en Angleterre.
Mais  l’Espagne,  l’Italie  et  l’Allemagne
ont  eux  aussi  beaucoup  vacciné  et
pourraient eux aussi accueillir.

Équipe de France :
 Pour les 3 gardiens, Lloris et Mandanda
seront sûrement là. Mais la dernière place
se joue entre Aréola, Maignan et Lafont.
Pour  les  8  défenseurs,  Varane,  Pavard,
Hernandez et Kimpembe seront présents
et  les  autres  places  se  jouent  entre
Upamecano,  Mendy,  Zouma,  Aguilar,
Mukiélé  et  Lenglet  Pour  les  milieux,
Pogba, Kanté,  Camavinga, Rabiot seront
sûrement là aussi, les 2 autres places se
joueront  entre  Haouar,  Kamara,  Tolisso
et  Matuidi.  Et  pour  les  6  attaquants
Giroud,  Griezmann,  Thauvin,  Martial,
Dembélé,  Coman  et  Mbappé  se
disputeront eux aussi leur place.

Les favoris pour le titre :
Selon  nous  les  4  pays  les  plus
susceptibles  de  remporter  l’Euro  2020
sont :  la  France,  le  Portugal  (tenant  du
titre),  l’Allemagne et  la Belgique.  Mais
l’Angleterre  et  l’Espagne  montent  en
puissance grâce à leurs jeunes joueurs.

    ALLEZ LES BLEUS !!!
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